~Demenz und Berufstétigkeit: Perspektiven fiir kiimmernde Angehérige und
Unternehmen™ am 25.11.2025 mit Carina Betzing, pme Familienservice GmbH

Die Veranstaltung thematisierte die Herausforderungen und Perspektiven von
Menschen, die mit Demenz leben oder Angehérige mit Demenz betreuen, und
wie Beruf und Pflege miteinander vereinbart werden kénnen. Es wurden
Unterstiitzungsangebote fiir kiimmernde Angehérige vorgestelilt, darunter
Leistungen der Pflegeversicherung, Moglichkeiten der Freistellung vom Beruf
sowie rechtliche Aspekte wie z. B. das Schwerbehindertenrecht.

Zudem wurden praktische Tipps zum Umgang mit Demenz im Alltag gegeben, z.
B. Kommunikationstechniken, Therapieméglichkeiten und Selbstfiirsorge fiir
pflegende Angehérige, um deren Belastung zu reduzieren.

Besonders wurde die Bedeutung des Arbeitsplatzes fiir Betroffene und
Angehérige beleuchtet, speziell wie Unternehmen durch Aufklarung, flexible
Arbeitsmodelle und unterstiitzende MaBnahmen eine vertrauensvolle und
inklusive Arbeitsumgebung schaffen kénnen.

Die Veranstaltung bot einen Rahmen, um mégliche Ideen fiir die Vereinbarkeit
von Pflege und Beruf zu erleichtern.



