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Elern und Kind

Ein Baby verandert alles - wunderschon, aufregend
und manchmal ganz schén anstrengend.

In den ersten Lebensmonaten pragen Eltern
die Entwicklung ihres Babys besonders stark.

Gerade am Anfang tauchen viele Fragen und
Unsicherheiten auf. Das ist véllig normal.

Wir begleiten Sie und Ihr Baby einfihlsam
durch diese besondere Zeit. Unser Team ist
speziell ausgebildet und bildet sich
regelmaBig weiter, damit Sie Ihren
eigenen sicheren Wegq als

Familie finden.

Webei wir helfen

Manchmal brauchen Familien einfach
etwas Unterstitzung. Zum Beispiel bei:

- unruhigen Babys und Regulationsproblemen
« Schlafschwierigkeiten

« Trink- oder Essproblemen

- viel oder langem Schreien

- Friihgeborenen

Unser Blick richtet sich immer auf die ganze Familie -
wertschatzend, alltagsnah und ohne Druck.

Gemeinsam schauen wir, was

lhr Baby braucht - und was Ihnen als Eltern hilft.

Sie lernen, die Signale Ihres Kindes besser zu
verstehen und gelassener darauf zu reagieren.

Wir starken lhr Vertrauen als Eltern

und geben praktische Hilfen fir den
Alltag mit Threm Kind.

UnA% Ziel A

< mehr Sicherheit,
<2 mehr Ruhe und
<7 einen entspannteren
Familienalltag



