
Ferien- und Freizeitangebote 2019
für Jugendliche ab 16 Jahren in MeppenIntegration
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1. FERIENPASS 
 
1) Ferienpass Meppen 

 
Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 

Spiel‐ und Sportveranstaltungen, 
Kreativangebote, Besichtigungen, 
Ausflüge und Fahrten, Film und Theater, 
Computer und Internet, Musik und Tanz, 
Angebot mit Tieren, Kochen und Backen. 
 
Eine Online‐Anmeldung ist  möglich im: 
Jugendzentrum JAM, An der Bleiche 3. 
Dort können Sie sich auch beim Buchen 
der Veranstaltungen helfen lassen. 
 
Ferienpass ist ab Mitte Mai an folgenden 
Ausgabestellen erhältlich:  
JAM (Jugend‐ und Kulturzentrum 
Meppen), Stadtverwaltung Meppen, 
Buchhandlung Lesezeichen (gegenüber 
Kaufland, MEP), Buchhandlung Borchers 
(auch bei Kaufland, MEP). 

Sommerferien 
 
Alle Angebote für 
die Sommerferien 
sind ab dem 20. Mai 
auf der Internetseite 
veröffentlicht.  
 
Telefonische 
Anmeldungen sind 
nicht möglich. 
 
Bis zum 06.06.: 
Registrierung und 
Erstellung der Liste 
mit maximal 15 
Wunschveran‐
staltungen. 
 
Am 07.06.: 
Information, welche 
Veranstaltungen 
Ihnen zugelost 
wurden. 
 
11.‐18.06.: 
Zahltage zu den 
Bürozeiten des JAM. 
 
22.06., 15:00‐17:00: 
Restplatzverkauf im 
JAM. 

Unterschiedlich, je 
nach Angebot. 
 
 

6‐16 Jahre  1,00 Euro einmalige 
Registrierungsgebühr 
 
Evtl. zusätzliche 
Kosten für Veranstal‐
tungen.  
 
Die Angebote des 
Ferienprogrammes 
sind über das Bildungs‐ 
und Teilhabepaket 
förderfähig, d. h. die 
zusätzlichen Kosten 
bei einigen Veranstal‐
tungen können über‐
nommen werden, 
wenn z. B. Arbeitslose‐
ngeld II, Wohngeld 
oder Kundenzuschlag 
bezogen werden. Hier 
ist vorher ein Antrag 
bei der zuständigen 
Stelle zu stellen. 
 
Ob grundsätzlich ein 
Anspruch besteht, 
kann beim Landkreis 
Emsland unter 05931‐
44‐2607 erfragt 
werden. 

Lisa Schulte 
Stadt Meppen 
Fachbereich, Bildung, 
Familie, Jugend und Sport 
 
Tel.: 05931‐153‐436 
 
Der Ferienpass ist kosten‐
los in Papierform an 
folgenden Ausgabestellen 
erhältlich: 
JAM Jugend‐ und 
Kulturzentrum Meppen, 
Stadtverwaltung Meppen, 
Buchhandlung Lesezeichen 
(gegenüber Kaufland, 
MEP), Buchhandlung 
Borchers (auch bei 
Kaufland, MEP). 
 
 
 

https://www.ferienprog
ramm‐
meppen.de/home  
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2. FAHRTEN 
 
1) Movie Park Germany (im Rahmen des Ferienpasses Meppen) 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Freizeitpark mit dem Schwerpunkt auf 
das Thema Film. Fahrgeschäfte und 
Shows, passend zum Thema Film. 
 
Bitte tragen Sie unbedingt eine 
Armbanduhr. 
Nehmen Sie Verpflegung und 
Taschengeld mit. 
 
Begrenzte Teilnehmerzahl. 

23.07., 08:30‐ca. 
18:00 Uhr 
 
Treffpunkt: 
Busbahnhof bei der 
BBS Meppen‐ 
 
Bitte melden Sie 
sich über den 
Ferienpass Meppen 
an. 
 
 

Movie Park 
Germany 
Warner‐Allee 1 
56244 Bottrop 

8‐16 Jahre  22,00 Euro    Ferienpass Meppen: 
https://www.ferienprog
ramm‐
meppen.de/home  
 
Freizeitpark Moviepark 
Germany: 
https://www.moviepar
kgermany.de/  

 
 
2) Kletterwald Surwold (im Rahmen des Ferienpasses Lingen) 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Klettern im Hochseilgarten, Minigolf, 
Sommerrodelbahn. 
 
Bitte tragen Sie unbedingt eine 
Armbanduhr. 
Nehmen Sie Verpflegung und 
Taschengeld mit. 
 
Begrenzte Teilnehmerzahl. 
 

01.08., 09:00‐ca. 
15:00 Uhr 
 
Treffpunkt: 
Busbahnhof bei der 
BBS Meppen. 
 
Bitte melden Sie 
sich über den 
Ferienpass Meppen 
an. 

Kletterwald Surwold 
Waldstraße 
26903 Surwold 

10‐16 Jahre  13,00 Euro    Ferienpass Meppen: 
https://www.ferienprog
ramm‐
meppen.de/home  
 
Kletterwald Surwold: 
https://www.kletterwal
d‐surwold.de/  
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3) Heide Park Ressort (im Rahmen des Ferienpasses Lingen) 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Freizeit‐ und Themenpark mit 
Fahrgeschäften und Shows. 
 
Bitte tragen Sie unbedingt eine 
Armbanduhr. 
Nehmen Sie Verpflegung und 
Taschengeld mit. 
 
Begrenzte Teilnehmerzahl. 

06.08., 07:00‐ca. 
20:30 Uhr 
 
Treffpunkt: 
Busbahnhof bei der 
BBS Meppen. 
 
Bitte melden Sie 
sich über den 
Ferienpass Meppen 
an. 

Heide Park Ressort 
Heide Park 1 
29614 Soltau 

12‐16 Jahre  22,00 Euro    Ferienpass Meppen: 
https://www.ferienprog
ramm‐
meppen.de/home  
 
Freizeitpark Heide Park 
Ressort: 
https://www.heide‐
park.de/  
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3. SPORTANLAGEN (öffentlich zugänglich) 
 
1) Skateranlage 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Skaten am Busbahnhof Nagelshof  
 
Vorhandene Rampen: Quarter, Bank, 
Bench, Curb Cut mit Ledge, Rail und Curb, 
Maual Pad mit schrägen Curbs). 

  Busbahnhof 
Nagelshof 
49716 Meppen 

      https://www.meppen.d
e/buerger‐und‐
leben/jugend/skatepar
k/  

 
 
2) Trimmpfad „Meppener Fitnessparcour“ 
 
Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 

Ganzköprperfittness auf dem Trimmpfad  
 
Die Laufstrecke beträgt 1,3 km durch die 
Natur mit fünf Stationen. 

Voraussichtlich ab 
Anfang Juli geöff‐
net. 

Versener Str. 69 
49716 Meppen 

       

 
 

3) Beachvolleyballanlage 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Beachvolleyball spielen 
 
Zur Verfügung stehen zwei Beachvolley‐
ballfelder. 

Voraussichtlich ab 
Anfang Juli geöff‐
net. 

Versener Str. 69 
49716 Meppen 

       
 

 
 
4) Basketballanlage 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Basketball spielen 
 
Zur Verfügung steht ein Basketballfeld. 

Voraussichtlich ab 
Anfang Juli geöff‐
net. 

Versener Str. 69 
49716 Meppen 

       



 
 

Seite 9 
 

5) Bolzplatz 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Fußball spielen 
 
Zur Verfügung steht ein Bolzplatz. 

Voraussichtlich ab 
Anfang Juli geöff‐
net. 

Versener Str. 69 
49716 Meppen 
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4. SPORT‐ UND FREIZEITBAD  
 
1) Emsbad 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Freibad: 
Der Freibadbereich ist durch einen 
Zugang mit dem Hallenbad verbunden. 
 
‐ Nichtschwimmer‐ und Schwimmer‐ 
   becken 
‐ Beachvolleyballfeld 
‐ Badmintonfelder 
‐ Liegewiese 
 
Für weitere Attraktionen siehe 
Freizeitbad. 
 
 

Geöffnet von Mitte 
Mai bis September. 
 
Öffnungszeiten: 
montags‐ freitags, 
13:30‐21:00 Uhr 
 
samstags + 
sonntags, 07:00‐
18:00 Uhr 

Emsbad 
Nagelshof 60 
49716 Meppen 
 
Tel.: 05931‐12026   
  

  Erwachsene: 3,00 Euro 
 
Kinder & Jugendliche 
(4‐17 Jahre), Schwer‐ 
behinderte ab 50 % 
(mit Ausweis): 1,50 
Euro 

Romann van Leeuwen 
(Fachbereich Bildung, 
Familie, Jugend und Sport) 
 
Stadtverwaltung Meppen 
Markt 43 
49751 Meppen 
 
Tel.: 05931‐153‐258 
R.Leeuwen@meppen.de 
 

Emsbad: 
https://www.facebook.
com/emsbad/?__tn__=
%2Cd%2CP‐
R&eid=ARD83l9JfciDE
bkNhh47M0uPbR8Bim
txcLCLlisj0‐4Gc‐
1KLdglz2hyCYvNCRSQ
H52M58ZhV3314O_m  
 
Stadt Meppen: 
http://www.meppen.de
/kultur‐und‐
freizeit/sport/emsbad/ 
 
Facebook: 
https://www.facebook.
com/emsbad    

Freizeitbad: 
‐ Nichtschwimmer‐ und Schwimmer‐ 
   becken 
‐ 80 m‐Wasserrutsche 
‐ Wellnessbereich mit Dampfsauna,  
   Whirlpool und Wärmeliegen  
‐ Schwimm‐, Fitness‐ und  
   Wassergymnastikkurse 
‐ Gastronomie mit Blick ins Bad 

Ganzjährig 
geöffnet. 
 
Öffnungszeiten: 
montags, 13:30‐
21:00 Uhr 
 
dienstags‐freitags, 
06:00‐09:00 Uhr 
 
samstags + 
sonntags, 10:00‐
18:00 Uhr. 
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5. AKTIVE FREIZEIT 
 
1) Radwandern 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Radtour Genießer‐Tour: 
Sehr leichte Route: 41 km. 
Dauer: 02:37 Stunden. 
 
Auf dieser Rundtour fahren Sie von 
Meppen an der Hase und des Dortmund‐
Ems‐Kanals entlang und erleben die 
Wasserlandschaften südlich von Meppen. 

        Gesellschaft zur Förderung 
des Emsland Tourismus 
mbH des Emsland 
Tourismus mbH 
Ordeniederung 2 
49716 Meppen 
 
Tel.: 05931‐44 22 66  
info@emsland.com 

https://www.meppen‐
tourismus.de/meppen/r
adtouren‐auf‐einen‐
blick/#/de/meppen/def
ault/detail/Tour/FAC14
38606023E98D4135776
38B18E32/geniesser‐
tour  

Radtour Kul‐Tour: 
Sehr leichte Route: 37 km. 
Dauer: 03:31 Stunden. 
 
Auf dieser Tour fahren Sie an der Hase 
entlang von Meppen nach Haren und 
wieder zurück. 

        https://www.meppen‐
tourismus.de/meppen/r
adtouren‐auf‐einen‐
blick/#/de/meppen/def
ault/detail/Tour/9312A
FE2BF18C2389AD71CF
A4E21EF33/kul‐tour 

Radtour Pünten‐Tour: 
Sehr leichte Route: 67 km. 
Dauer: 04:25 Stunden. 
 
Auf dieser Rundtour erleben Sie Handel 
und Häfen, Natur an der großen Wasser‐
straße sowie das nördliche Naturpark‐
gebiet. 

        https://www.meppen‐
tourismus.de/meppen/r
adtouren‐auf‐einen‐
blick/#/de/meppen/def
ault/detail/Tour/8727FE
80AFCDA00D1E70EBB
7FA06EB25/punten‐
tour 

Radtour Hügel‐Tour: 
Sehr leichte Route:67 km. 
Dauer: 04:21 Stunden. 
 
Auf dieser Radtour fahren Sie von der 
Ems in die Hügellandschaft "auf dem 
Hümmling", die das barocke Jagdschloss 
Clemenswerth einschließt. 

        https://www.meppen‐
tourismus.de/meppen/r
adtouren‐auf‐einen‐
blick/#/de/meppen/def
ault/detail/Tour/5CDF7
15FB717FF69D9227DA
4F7BE9E26/hugel‐tour 
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2) Laufen und Nordic Walking 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Laufen und Nordic‐Walking in der freien 
Natur 
 
Hier gibt es zwei ausgewiesene Routen: 
6,83 km und 4,08 km. 

  Berghamsweg 
(an der Freilicht‐
bühne Meppen) 
49716 Meppen 

       

 
 
3) Geocaching 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Schatzsuche 
 
Die Internetseite ist in 26 verschiedenen 
Sprachen verfügbar. 
 
Auf der Internetseite gibt es ein Video, 
welches erklärt, was Geocaching ist. 
 
Nachdem Sie ein kostenloses Geocaching 
Benutzerkonto erstellt haben, laden Sie 
sich die offizielle Geocaching® App 
herunter oder benutzen Sie ein GPS‐
Gerät. 

         
 
 
 
 

https://www.geocachin
g.com/play 
 
Facebook: 
https://www.facebook.
com/geocaching 
 
Instagram: 
https://www.instagram
.com/geocaching/ 
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4) Badesee 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Flacher Badestrand mit einem Sanitär‐
gebäude. 
 

Samstags + 
sonntags, 11:00‐
18:00 Uhr: 
Der Wasserret‐
tungsdienst durch 
die DLRG‐
Ortsgruppe Meppen 
ist vor Ort, zu 
erkennen an der 
aufgezogenen 
DLRG‐Flagge am 
Fahnenmast. 

Badesee am Schlag‐
brückener Weg 
Schlagbrückener 
Weg 
49716 Meppen 

      https://www.meppen.d
e/kultur‐und‐
freizeit/sport/badesee‐
am‐schlagbrueckener‐
weg/ 
 
 

 
 
5) Sprayerwände 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Legales Sprayen    Schützenstraße, 

hinter der Firma 
Robben 
49716 Meppen 

    Karsten Streeck 
(Fachbereich Bildung, 
Familie, Jugend und Sport) 
 
Zimmer JAM // EG 
An der Bleiche 3 
49751 Meppen 
 
Tel.: 05931 153‐431 
K.Streeck@meppen.de  

https://www.meppen.d
e/buerger‐und‐
leben/jugend/sprayerw
aende/ 
 
 
 
 
 
 

Legales Sprayen, überdacht.    An den 
Brückenpfeilern der 
B70 Brücke, 
zwischen Marsch 
und Schullendamm 
(hinter dem 
Meppener 
Kirmesplatz) 
49716 Meppen 
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6. FESTIVALS & VERANSTALTUNGEN 
 
1) Stadtführungen 

 
Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 

Stadtführung "Nachtwächterrundgang": 
Die Stadtführung mit dem Nachtwächter 
findet nach Einbruch der Dunkelheit 
durch die historische Altstadt von 
Meppen statt. 
 
Dauer: Ca. 1,5 Stunden. 
 
Es ist möglich, dass der/die Stadtführer/in 
individuell auf Sie eingeht, sei es durch 
langsameres Sprechen oder Hinzuziehung 
eines Sprachmittlers. 
Bitte wenden Sie sich dazu an die Tourist 
Information. 
 
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen. 

Individuell auf 
Anfrage. 
 

Meppener Altstadt    5,00 Euro  Tourist Information 
Meppen (TIM) e.V. 
Markt 4 
49716 Meppen 
 
Tel.: 05931‐153‐153 
tim@meppen.de 
 
 
 

https://www.meppen‐
tourismus.de/stadtfueh
rungen/nachtwaechter
rundgang/  
 
 
 
 
 

Stadtführung "Humorvolle Stadtführung 
mit dem Gauckler": 
Die Stadtführung mit dem Gauckler führt 
Sie mit Gitarren‐ und Flötenspiel auf 
humorvolle Art und Weise durch Meppen 
und erzählt u.a. von Hexen und Halunken 
aus vergangenen Zeiten. 
 
Dauer: ca. 1,5 Stunden. 
 
Mindestteilnehmer‐zahl: 8 Personen. 

Individuell auf 
Anfrage. 
 
 

Meppener Altstadt    5,50 Euro 
 
 

https://www.meppen‐
tourismus.de/stadtfueh
rungen/meppen‐
inszeniert/ 
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2) Open‐Air Musical „Saturday Night Fever“ 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Open‐Air Musical "Saturday Night Fever"  05.07., 06.07., 

26.07., 27.07., 
02.08., 03.08., 
09.08., 10.08., 
jeweils von 20:00‐
23:00 Uhr 

Emsländische 
Freilichtbühne 
Meppen 
Berghamsweg 20 
49716 Meppen 
 
Tel.: 05931‐12 647 / 
01802‐88 12 188 
info@freilichtbuehn
e‐meppen.de 

  Karten im Vorverkauf 
und an der Abend‐
kasse erhältlich. 
 
Preis pro Karte 
(ermäßigt) : 
Jugendliche: 10,00 
Euro (3. Kategorie) 
 
Normalpreis pro Karte: 
12,50 Euro 
(3. Kategorie) 
 
Ermäßigte Preise 
erhalten Jugendliche 
bis einschließlich 17 
Jahren, Schüler, 
Studenten, Behinderte 
ab einem Grad von 
50 %. 

  https://www.freilichtbu
ehne‐
meppen.de/saturdayni
ghtfever/ 
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3) Kleinstadt‐Festival 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Mischung aus Hip Hop, Punkrock, Metall 
oder Artverwandtes. 

27.07., ab 13:30 Uhr  Gelände des 
Meppener Freibades 
(Nagelshof 60, 
49716 Meppen) 
 
&  
 
Jugend‐ und 
Kulturzentrum JAM 
(An der Bleiche 3, 
49716 Meppen) 

  14,99 Euro 
(ermäßigt; nur solange 
der Vorrat reicht!), 
gegen Vorlage Ihres 
Schülerausweises, 
Personalausweises 
oder Ihrer Busfahr‐
karte. 
 
Der nicht ermäßigte 
Eintrittspreis beträgt 
25,00 Euro. 
 
Der Wohnsitz muss in 
Meppen sein oder Sie 
müssen eine Meppener 
Schule besuchen. 

Karsten Streeck (JAM) 
 
Tel.: 05931 153‐431 
K.Streeck@meppen.de 

http://kleinstadtfestival
.de/ksfinfo/ 
 
Facebook: 
https://www.facebook.
com/Kleinstadtfestival/ 
 
Instagram: 
https://www.instagram
.com/kleinstadtfestival/ 

 
 

4) 27. Internationale Blues‐ und Jazznacht 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Konzerte in Kneipen und auf den Straßen 
der Innenstadt. 
 
Blues‐ und Jazzmusik aus Swing, Bebop, 
Boogie Woogie, Dixieland, Mainstream‐ 
und Souljazz, Chicaco‐Blues, Shuffle, 
harter Gitarren‐Blues. 

02.08., ab 19:00 Uhr  In den Kneipen und 
auf den Straßen der 
Innenstadt Meppen 

      http://bluesundjazznac
ht.de/ 
 
NOZ: 
https://www.noz.de/ve
ranstaltungen/meppen
/27‐internationale‐
blues‐und‐
jazznacht/4103986/199
9015 

  



Freizeit- und Begegnungsstätten
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7. FREIZEIT‐ UND BEGEGNUNGSSTÄTTEN 
 
1) Jugend‐ und Kulturzentrum JAM 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Regelmäßige Angebote: 
Chillen, an den Spielkonsolen spielen, im 
Medienstudio Musik/Videoclips herstel‐
len, Fahrrad reparieren, Hausaufgaben 
machen, Außenspiele des Actioncourts 
nutzen, Kicker, Billiard, kochen, singen, 
tanzen, Bewerbungen schreiben, 
Skateplatz (am Busbahnhof Nagelshof, 
siehe "Skateranlage"), Kleinstadtfest 
(27.07., siehe auch unter "Festivals & 
Veranstaltungen"), Konzerte. 
 
Der Skateplatz befindet sich ca. 200 m 
vom JAM entfernt, am Busbahnhof 
Nagelshof. 

Offene 
Jugendarbeit: 
montags‐
donnerstags: 14:00‐
19:00 Uhr, 
freitags: 14:00‐21:00 
Uhr (14:00‐17:00 
Uhr nur Mädchen) 

Jugend‐ und 
Kulturzentrum JAM 
An der Bleiche 3 
49716 Meppen  
 
info@jam‐
meppen.de 

16‐21 Jahre  Die Eintrittskarten für 
das Kleinstadtfest am 
27.07. können beim 
JAM gekauft werden. 

Karsten Streeck 
(Leitung, Dipl.‐
Sozialpädagoge) 
 
Tel.: 05931‐153‐431 
k.streeck@meppen.de 
 
 

https://jam‐
meppen.de/alle‐
angebote‐nach‐
altersgruppen/  
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2) Fanprojekt SV Meppen 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Fußball spielen 
 
Die Nutzung der Turnhalle zum Fußball‐ 
spielen muss mit den genannten 
Ansprechpartnern vorab abgesprochen 
werden. Das Fußballspielen wird 
begleitet, so dass Sie in der Turnhalle 
nicht unbeaufsichtigt sind. 
 
 
 
 
 
 
Regelmäßige Angebote des offenen 
Bereichs: 
PS4 spielen (Fifa 19), Dart, Kicker, Film‐ 
und Buchecke zum Thema Fußball, 
Zeitschriften zum Thema "Fußball", 
Gesellschaftsspiele. 

dienstags, 18:00‐
19:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Offener Bereich: 
dienstags von 14:00‐
20:00 Uhr, 
samstags vor den 
Heimspielen von 
11:00‐13:00 Uhr 

Fußball spielen: 
Turnhalle der 
Kardinal‐von‐Galen‐
Schule (Oberschule)  
Wichernstr.49 
49716 Meppen 
 
oder:  
Bolzplatz der Paul‐
Gerhardt‐Schule 
(Grundschule) 
Bokeloher Str. 22 
49716 Meppen 
 
Offener Bereich im 
Fanhaus: 
Herzog‐Arenberg‐
Str. 52 
(10 Minuten Geh‐
weg vom Bahnhof 
sowie vom Stadion 
entfernt) 
49716 Meppen 
 
Tel.: 05931‐4964287 
info@fanprojektme
ppen.de 
 
 

Ab 14/15 
Jahre 

  Lisa Schwarz 
Tel.: 05931‐4964550 
l.schwarz@meppen.de 
 
Simon Gottschling 
Tel.: 05931‐4964551 
s.gottschling@meppen.de 
 
 

https://www.fanprojekt
meppen.de/  

    



Sport
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8. SPORT 
 
1) Kampfsport  
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Karate 
 
Bitte bringen Sie Sportkleidung und 
etwas zu Trinken mit. 
 
Zum Zeitpunkt der Recherche war es 
noch nicht sicher, ob die Hallennutzung in 
den Ferien möglich ist.  
 
Bitte wenden Sie sich daher per E‐Mail an 
Herrn Schöler, ob das Angebot 
stattfinden wird. 

06.08., 17:00‐19:00 
Uhr 
 
 
 
 

Karateverein 
Meppen 
Kleine Turnhalle des 
Windhorst‐
Gymnasiums 
Gymnasialstr. 3 
49716 Meppen 
 
Karateverein‐
nordhorn@gmx.de 

    Andreas Schöler 
(Übungsleiter) 
 
claudia.schoeler@ewetel.n
et 
 
 

http://www.karateverei
n‐
nordhorn.de/?page_id=
57 
 
 
 
 
 
  

Starke Teenies setzen Grenzen ‐ Starke 
Teenies sagen "STOPP": 
Finden Sie sich vielleicht in diesen 
Aussagen wieder? 
‐ Ich war sprachlos, da ist mir die  
   passende Antwort erst viel später, zu  
   Hause eingefallen. 
‐ Andere ignorieren mich und grenzen  
   mich aus. 
‐ Mitschüler bedienen sich ungefragt an  
   meinem Eigentum. 
‐ Ich muss mir "blöde Sprüche" anhören  
   und werde geschubst. 
‐ Im Vorbeigehen haut mir jemand auf  
   den Oberarm. 
‐ Ich habe auf dem Nachhauseweg Angst. 
 
 

06.08., 10:00‐15:00 
Uhr 
 
Der Kurs kommt bei 
einer Teilnehmer‐
zahl von 7 Personen 
zustande. Die max. 
Teilnehmerzahl ist 
12. 
 
Bitte bringen Sie 
bequeme Kleidung, 
Turnschuhe und 
etwas zu Trinken 
mit. 

VHS Meppen 
gGmbH 
VHS‐
Bewegungsraum 
Freiherr‐vom‐Stein‐
Str. 1 
49716 Meppen 
 
Leitung: 
https://www.gewalt
prävention‐
pruhs.de/ 

Ab 16 Jahre  29,00 Euro pro 
Teilnehmer 
 
24,50 Euro pro 
Teilnehmer bei einer 
Kursgröße von 12 
Teilnehmern. 
 
Der Kur muss vorab 
bzw. bei der 
Anmeldung bezahlt 
werden! 
 
Anmeldungen bis zum 
24.06. unter der 
Telefon‐nummer 
05931‐93 73 17 oder 
05931‐93 73 10. 

Rita Rottau  
(Fachbereichsleitung 
Gesellschaft und Umwelt, 
Pädagogik und 
Psychologie) 
 
Tel.: 05931‐9373‐20 
rita.rottau@vhs‐
meppen.de 
 
 
 

https://www.vhs‐
meppen.de/unser‐
programm/gesellschaft
‐umwelt/ 
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Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Sie lernen durch den Einsatz der Stimme 
und Körpersprache: 
‐ Gefährliche Übergriffe im Vorfeld zu  
   entschärfen bzw. auszuschalten. 
‐ Einfache Schlag‐ und Tritt‐Techniken  
   aus dem Ju‐Jutsu‐Kampfsport‐ 
   Programm, um sich zu verteidigen. 
‐ Richtiges Fallen, um sich im Ernstfall  
   nicht zu verletzen. 

           

 
 
2) Tanzen 
 
Achtung, BBS‐Special! 
Die folgenden Angebote richten sich exklusiv an Sie, also an die Schülerinnen und Schüler der Berufsbildenden Schulen. Diese finden Sie auch auf der Internetseite der Tanzschule TanzArt. 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Hip Hop 
 
 
 
 
 
 

4 x 60 Minuten: 
04.07., 11.07., 18.07., 
08.08., jeweils 
16:00‐17:00 Uhr 
 
Das Angebot 
kommt bei einer 
Gruppengröße von 
8‐25 Personen 
zustande. 
 
Bitte melden Sie 
sich bis spätestens 
eine Woche vor dem 
Angebot über die 
Internetseite der 
Tanzschule TanzArt 
an. 

ADTV‐Tanzschule 
TanzArt 
Roman 
Andrzejewski 
Synagogenstr. 6‐8 
49808 Lingen (Ems) 
 
Tel.: 05912‐977 88 
660 
Mobil: 0170‐81 96 
506 
info@tanzart.org 

14‐18 Jahre  Hip Hop: 
20,00 Euro pro Person 
 
Die Bezahlung des 
Angebotes erfolgt 
durch Bankeinzug. 
Dazu ist Ihre 
Kontoverbindung 
notwendig, die Sie bei 
der Anmeldung 
angeben. 

Roman Andrzejewski 
(Tanzschulleiter) 

https://www.tanzart.or
g/bbs.html  
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3) Fußball 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Die Fußballgruppe fand aufgrund des 
Ramadans zum Zeitpunkt der Recherche 
nicht statt. 
 
Nach dem Ramadan wird entschieden, ob 
das Training auch in den Sommerferien 
weiterhin stattfinden wird. 
 
 

samstags, 10:00‐
12:00 Uhr 
(diese Zeit könnte 
sich noch ändern) 
 
Bitte melden Sie 
sich bei Frau 
Hübscher, ob und 
wann das Training in 
den Ferien 
stattfindet. 

Arbeiterwohlfahrt 
(AWO) 
Jugendmigrations‐
dienst Emsland  
 
Trainingsort: 
Sophienplatz 
(neben dem 
Ärztehaus befindet 
sich die Wiese, auf 
der das Training 
stattfindet) 
49716 Meppen 

    Frau Hübscher 
 
Tel.: 05931‐20 834 
jmd‐emsl‐awo@online.de 

AWO Kreisverband 
Emsland e. V.: 
https://alt.awo‐
ol.de/DE/Weser‐
Ems/KV_Emsland.php  
 
Bezirksverband Weser‐
Ems e. V.: 
https://www.awo‐
ol.de/  
 
 
 

Fußball  Für die Sommer‐
ferien entscheiden 
die einzelnen 
Mannschaften, ob 
und wann das 
Training in den 
Sommerferien statt‐
findet. 

SV Teglingen 1957 
e. V. 
Amselweg 12 
49716 Meppen 

    Markus Manning 
(Geschäftsführer) 
 
Tel.: 0151‐56 88 18 98 
info@sv‐teglingen.de 
 

http://sv‐teglingen.de/  
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4) American Football 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Es stehen Leihausrüstungen zur 
Verfügung. Bitte Sportkleidung und 
etwas zu Trinken mitbringen! 
 
Anfängern wird empfohlen, drei bis fünf, 
sechs Mal am Training teilzunehmen, ob 
dieser Sport das Richtige ist. 
 

dienstags und 
donnerstags, 18:00‐
20:00 Uhr. 
 
In den Sommer‐
ferien findet das 
Training statt, wenn 
mindestens fünf 
Spieler anwesend 
sind. 
 
 

American Sports 
Club Meppen Titans 
e. V. 
Sportplatz am 
Holthauser Weg, 
hinter Landhotel 
Albers 
Hemsener Str. 21 
49716 Meppen 

A‐Jugend: 
Jahrgang 
2000‐2003 
 
B‐Jugend: 
Jahrgang 
2003‐2006 
 
A‐ und B‐
Jugend 
trainieren 
zusammen. 

  Christian Dudeck 
(Jugendwart) 
 
Mobil: 0177‐719 71 15 
jugendwart@meppen‐
titans.de 
 
Bitte nehmen Sie vor der 
ersten Trainingsteilnahme 
Kontakt zu Herrn Dudeck 
auf. 

Facebook: 
https://www.facebook.
com/ASCMeppenTitan
s/  

 
 
5) American Bowls 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Es wird auf einer Rasenfläche mit einem 
Hügel mit einer Bowl gespielt, ähnlich 
dem Bowling. 
 
Ein Vereinsmitglied begleitet das Spielen. 
 
 

Angebot auf 
Anfrage. 
 
Das Angebot 
kommt bei einer 
Gruppengröße von 
fünf bis zehn 
Personen zustande. 
 
Bitte nehmen Sie 
zwecks Terminvere‐
inbarung mindes‐
tens eine Woche vor 
dem Wunschtermin 
Kontakt zu Herrn 
Becker auf. 
 
 

American Bowls 
Club 
Meppen/Nödike 
Landwehrstr. 64 
(Auf dem Gelände 
des Reiterhofes 
"Ferienhof Brüning"; 
das Spielfeld befin‐
det sich zur Straße 
hin) 
49716 Meppen 
 
Tel.: 05931‐123 57 

    Lothar Becker 
 
 
 
 
 

Vereinsseite: 
http://www.bcmn.de/  
 
Wikipediaseite zur 
Beschreibung der 
Sportart: 
https://www.google.de
/search?source=hp&ei=
mQx5XM6hIfHjkgX0ip
TgAw&q=Crown+Gree
n+Bowls&btnK=Google
‐
Suche&oq=Crown+Gre
en+Bowls&gs_l=psy‐
ab.3..0j0i22i30l9.1170.1
170..2373...0.0..0.67.67.
1......0....2j1..gws‐
wiz.....0.qb7WR6QtSKk  
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9. BILDUNG 
 
1) Stadtbibliothek 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Die Stadtbibliothek verfügt über folgende 
Medien, die man vor Ort nutzen oder 
ausleihen kann: 
Bücher für alle Altersgruppen und 
Bereiche, Lektüre Deutsch als Fremd‐
sprache, Texte in einfacher Sprache, 
Bildwörterbücher, arabische und 
englische Literatur, Ratgeber, Bücher in 
den Themenfeldern Garten, Kochen, 
Haustiere,  Landeskunde, Zeitschriften in 
niederländischer, englischer und 
französischer Sprach, Landeskunde, 
Sport und Hobby, Spiele, Hörbücher, 
Musik‐CDs, DVDs, Konsolenspiele für die 
PS4, Nintendo Switch, Nintendeo Wii, 
Nintendo DS. 
 
Außerdem gibt es WLAN und ein 
Lesecafé mit einem Kaffeeautomaten. 

Öffnungszeiten: 
Montags, 
mittwochs, 
donnerstags und 
freitags, 13:00‐18:00 
Uhr. 
 
Dienstags, 08:00‐
13:00 Uhr. 

Stadtbibliothek 
KÖB 
Domhof 12 
49716 Meppen 
 
Tel.: 05931‐13 410 
info@buecherei‐
meppen.de 

  Benutzerausweis für 
die Dauer von 12 
Monaten: 
Erwachsene 10,00 
Euro, für Schüler mit 
Schülerausweis 2,00 
Euro. 

Frau Schnetlage 
(Leitung der 
Stadtbibliothek) 
 
Frau Noetzle 
(Ansprechpartnerin für 
Schulen) 

https://buecherei‐
meppen.de/  
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10. KULTUR 
 

1) Musik 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Gitarren‐Workshop 
 
 
Gitarren‐Workshop 
 
 
Cajon‐Workshop (Trommel‐Workshop) 
 
 
E‐Gitarren‐Kurs 

10.07., 14:00‐15:30 
Uhr 
 
12.07., 11:00‐12:30 
Uhr 
 
05.08., 10:00‐11:30 
Uhr 
 
 
07.08., 13:00‐14:30 
Uhr 
 
Unbegrenzte 
Teilnehmerzahl 
möglich. 

Musikschule 
Sommer 
Hüttenstr. 4a 
49716 Meppen 

Jedes Alter 
ist möglich. 
Die 
Gruppen 
werden 
nach Alter 
eingeteilt. 
 
Bitte 
schreiben 
Sie bei der 
Anmel‐
dung ihr 
Alter dazu. 
 

11,00 Euro  Christina Hafner 
(Verwaltung) 
 
Tel.: 05931‐88 50 377 
info@musikschule‐
sommer.de 
 
Die Anmeldung kann 
jederzeit erfolgen, entwe‐
der über den Ferienpass 
oder bei Frau Hafner 
telefonisch oder per E‐Mail. 

http://www.musikschul
e‐sommer.de/?id=1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spielmannszug 
 
Repertoire: Märsche, 70er, 80er, 
90er,2000er Jahre etc. 
 
 

Proben: 
donnerstags, 18:00‐
19:30 Uhr 
 
Bitte melden Sie 
sich vorab bei Frau 
Schulte. 

Spielmannszug St. 
Antonius Meppen 
Schützenplatz St. 
Antonius 
Böttcherstr. 
(gegenüber vom 
Ferienhof Brüning) 
49716 Meppen 

    Doris Schulte 
 
Mobil.: 0151‐200 78 718 
dorisschulte21@gmail.com 
 
 

http://www.spmzg‐st‐
antonius.de/  

   



Technik
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11. TECHNIK 
 
1) Baufahrzeugmontage (im Rahmen des Ferienpasses) 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Sie sind an einer gewerblich‐technischen 
Ausbildung interessiert? 
 
Hier können Sie den Muldenkipper 
(Dumper) der Montagelinie 2000 kennen 
lernen und an den einzelnen Stationen 
dieser Linie mitarbeiten. 
 
Nebenbei lernen Sie einige Ausbildungs‐
inhalte für den Beruf des Feinmechanikers 
kennen. 
 
Bitte tragen Sie Arbeitskleidung (alte 
Kleidung) und bringen Sie, falls 
vorhanden, Arbeitshandschuhe mit. 

09.07., 08:00‐14:00 
Uhr 
 
 

Bergmann 
Maschinenbau 
GmbH & Co. KG 
Essener Str. 7 
49719 Meppen 
 
Treffpunkt: 
In der Anmeldung 
der Firma. 
 

14‐16 Jahre    Frau Heine 
m.heine@bergmann‐
mb.de 
 
Anmeldung direkt per E‐
Mail bei Frau Heine. 

https://www.bergmann
‐mb.de/  

 
 
2) Betriebsbesichtigung der Firma DSM Kunstharze GmbH (im Rahmen des Ferienpasses) 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Hier wird der Beruf des Chemikant 
ausgebildet. 
 
In der Betriebsbesichtigung erhalten Sie 
Informationen zur Ausbildung und Sie 
können in den Betrieb „reinschauen“.  
 
Bitte tragen Sie festes Schuhwerk und 
arm‐ und beindeckende Kleidung. 

11.07., 14:00‐16:00 
Uhr 
 
 
Begrenzte 
Teilnehmerzahl. 

DSM Kunstharze 
GmbH 
Am Kreisforst 1 
49716 Meppen 
 
Treffpunkt: 
In der Anmeldung/ 
Haupteingang. 

12‐16 Jahre    Herr Völlering 
 
Tel.: 05931‐156 231 
 
Anmeldung telefonisch bei 
Herrn Völlering. 
 

https://www.dsm.com/
countrysites/meppen/d
e_DE/home.html  
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12. ENGAGEMENT 
 
1) Amnesty Meppen 
 

Beschreibung des Angebotes  Wann  Wo  Alter  Kosten  Ansprechpartner  Internet‐Link 
Kennenlernen der Arbeit von Amnesty 
International 

Gruppentreffen: 
06.08., 20:00 Uhr 
(jeder erste 
Dienstag im Monat) 
 
Sie können ohne 
Anmeldung zu den 
Gruppentreffen 
gehen. 
 
Wenn Sie möchten, 
können Sie sich aber 
auch vorab bei Frau 
Weber‐Dirksen 
anmelden. 

Amnesty Meppen 
1069 
Gemeindehaus der 
Meppener Propstei 
am Domhof 
(im Frauenraum) 
Kuhstr. 40 
49716 Meppen 
 
mail@amnesty‐
meppen.de 

    Christine Weber‐Dirksen 
(Gruppensprecherin) 
 
Tel.: 05931‐55 01 
weber‐dirksen@t‐
online.de 
 
 

http://www.amnesty‐
meppen.de/index.html  
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13.FINANZIERUNGSMÖGLICHKEITEN/ERMÄSSIGUNGEN 
 
 
1) Meppener MachMit‐Card 
 
Personen, die über ein niedriges Einkommen verfügen, können die MachMit‐Card bekommen. Sie erhalten Leistungen nach dem 

‐ SGB II (Arbeitslosengeld II, Sozialgeld) 
‐ SGB XII Drittes und Viertes Kapitel (Hilfe zum Lebensunterhalt, Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung) 
‐ Asylbewerberleistungsgesetz 
‐ Wohngeld 

 
Familien mit Kindern wird die MachMit‐Card automatisch mit dem ersten Bewilligungsbescheid übersandt. Erwachsenen Leistungsbeziehern wird die Kare auf Antrag im Fachbereich Arbeit 
und Soziales ausgehändigt. Die MachMit‐Card gilt ein Jahr. Danach muss sie neu beantragt werden. Sie ist nicht übertragbar. 
 
Die Personen erhalten verschiedene Vergünstigungen: 
 
Freizeit und Kultur: Ermäßigte Eintrittskarten/Gebühren 

- Ferienprogramm 
- Emsbad 
- Theatergemeinde 
- Freilichtbühne 
- Stadtmuseum 
- Archäologisches Museum 
- Kunstschule 
- Theaterpädagogisches Zentrum (TPZ) 
- Musikschule 
- Bücherei KÖB 
- JAM‐City 
- Veranstaltungen des JAM 

 
ÖPNV: Anteilige Erstattung des Preises der Monatskarten 

- Benutzung von Bussen im Stadtlinienverkehr oder von Bussen, die aus den Ortsteilen in die Innenstadt fahren 
-  

Öko‐Ticket:Monatskarten‐Abonnement 
- Beliebig viele Fahrten mit dem Bus innerhalb des Stadtkerns. Berechtigung zur kostenlosen Mitnahme eines Kindes bis 11 Jahre . 

 
Fortbildung: Ermäßigte Kursgebühren (keine Ausbildungen) 

- Katholischen Erwachsenenbildungswerk, Volkshochschule   
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2) Bildungs‐ und Teilhabepaket 
 
Anspruchsberechtigt aus dem Bildungs‐ und Teilhabepaket sind grundsätzlich Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, insbesondere Schülerinnen und Schüler, die nach dem  

- Zweiten Buch Sozialgesetzbuch (SGB II) oder 
- Zwölften Buch Sozialgesetzbuch (SGB XII)  (Grundsicherung oder Hilfe zum Lebensunterhalt) oder 
- Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG) oder 
- Wohngeld (WoGG) oder 
- Bundeskindergeldgesetz (BKGG) für den Kinderzuschlag leistungsberechtigt sind. 

 
Schülerinnen und Schüler sind alle Personen, die 

- noch keine 25 Jahre alte sind, 
- eine allgemein‐ oder berufsbildende Schule besuchen und 
- keine Ausbildungsvergütung erhalten. 

 
Für die Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben gibt es für Kinder und Jugendliche, die noch nicht volljährig (unter 18 Jahre) sind, Leistungen aus dem Bildungs‐ und Teilhabepaket. Dazu 
zählen beispielsweise 

- Mitgliedsbeiträge aus den Bereichen Sport, Spiel, Kultur und Geselligkeit (z.B. Fußballverein, aber keine Eintrittsgelder für den Besuch des Schwimmbades o.ä.) 
- Unterricht in künstlerischen Fächern (z.B. Musikunterricht) 
- Teilnahme an Freizeiten (z.B. Zeltlager, Pfadfinder). 

 
Für alle Leistungen aus dem Bildungs‐ und Teilhabepaket ist für jedes Kind und für jedes Angebot ein gesonderter Antrag erforderlich. 
Bitte stellen Sie die Anträge rechtzeitig beim Landkreis Emsland (Tel.: 05931‐44‐26 07 oder 05931‐44‐26 20), oder Ihrer Wohnortgemeinde.  
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