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Mentoring-Programm ausgewertet —

Gleichstellungsministerin Behrens: Frau.Macht.Demokratie. hat sich bewahrt

Mehr Frauen in die Politik, das ist — auf einen kurzen Nenner gebracht — das Ziel der
bewahrten Mentoring-Programme des Landes. Im Vorfeld der Kommunalwahl 2021 fand der

bereits sechste Durchgang statt.

»Viele Frauen interessieren sich fir Politik und wollen ihr Lebensumfeld aktiv mitgestalten®,
unterstreicht die Niedersachsische Sozial- und Gleichstellungsministerin Daniela Behrens,
»ihnen fehlen oft nur Erfahrungen mit dem mannlich dominierten Politikbetrieb. Deshalb ist
Mentoring so wichtig. Dabei geht es nicht nur um die Theorie, die Frauen lernen vielmehr
auch den politischen Alltag kennen.®

Von mehr Frauen in Amtern und Mandaten profitiere auch die Gesellschaft insgesamt.
-Wir brauchen nicht nur die weibliche Perspektive, engagierte Politikerinnen sind zudem

Vorbilder und machen Mut, fir die Belange von Frauen einzutreten®, so die Ministerin.

Das Interesse an dem Mentoring-Programm Frau.Macht.Demokratie. war von Anfang an
grol3. 443 Frauen traten 2019 an, um sich in Zukunft aktiv in die Kommunalpolitik
einzubringen. Fast 400 aktive Politikerinnen und Politiker hatten sich bereit erklart, diese
Interessierten als Mentorinnen und Mentoren zu unterstiitzen. ,Dieses Programm lauft nicht
im luftleeren Raum®, erklart Ministerin Behrens, ,es ging von Anfang an darum, die Frauen fit

fir die Kommunalwahl 2021 zu machen und sie zu einer Kandidatur zu veranlassen.”

Obwohl die Zusammenarbeit durch die Pandemiebedingungen erheblich erschwert wurde,
fallt die Bilanz fast durchgehend positiv aus. Die Umstellung auf digitale Formate wurde im
Grol3en und Ganzen als gelungen empfunden. Die Auswertung durch das Niedersachsische
Sozialministerium hat zudem ergeben, dass rund 145 Frauen bei der Kommunalwahl im

September 2021 mindestens ein Mandat errungen haben. Zwei Teilnehmerinnen wurden zur
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Burgermeisterin gewanhit. Uber 70 Prozent der Teilnehmerinnen, die bis zum Schluss

dabeigeblieben sind, haben die Unterstitzung durch ihre Mentorin oder ihren Mentor als

hilfreich empfunden.

Das Fazit der Niedersachsischen Gleichstellungsministerin fallt daher positiv aus. ,Das

Mentoring-Programm fur angehende Politikerinnen ist eine Erfolgsgeschichte” stellt Daniela

Behrens fest und kiindigt an: ,Wir werden auch klnftig alles dazu tun, den Anteil der Frauen

an Amtern und Mandaten zu erhdhen.*

Den Endbericht zum Programm Frau.Macht.Demokratie. finden Sie hier:

FRAU.MACHT.DEMOKRATIE.
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