Wenn lhre Kinder

= Arbeitsgemeinschaft
betroffen sind e koo
Cleichstellungsbeauftragten
Deutscher Kinderschutzbund e.V. im Landkreis Emsland

Ortsverband Emsland-Mitte
Emsstrale 1 — 3, 49716 Meppen
Tel.: 05931 87658-0
E-Mail: info@kinderschutzbund
-emsland-mitte.de

Ortsverband Lingen
WilhelmstrafRe 40 a
49808 Lingen
Tel.: 0591 2262
E-Mail: info@logolingen.de

Ortsverband Papenburg-Aschendorf
An der Marktkirche 6
26871 Papenburg
Tel.: 04961 8392350
E-Mail: kinderschutzbund Notfallkarte

-papenburg@ewe.net bei hauslicher Gewalt

Emsland S



Werden Sie zu Hause
misshandelt?

Trauen Sie sich, nutzen
Sie die Hilfsangebote!
Denn es gibt immer
einen Ausweg.

Im Notfall

Polizei 110
Rettungsdienst/Notarzt 112

Frauen- und Kinderschutzhaus
Meppen 05931 7737

Frauen- und Kinderschutzhaus
Lingen (Ems) 0591 4129

Beratung und Hilfe

Beratungs- und Interventionsstellen
gegen hausliche Gewalt

Sozialdienst katholischer
Frauen e. V.

Meppen 05931 9841-26
Lingen (Ems) 0591 4129
Esterwegen 05955 2871

Caritasverband Landkreis Emsland
Beratungsstelle Papenburg
04961 9441-0

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
(kostenlos und mehrsprachig)
08000 116 016

Internetchat: www.gewaltlos.de

... oder wenden Sie sich
an die kommunalen
Gleichstellungsbeauftragten.



