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Daten Leistungserbringer: Emsiand? (e

Community Medici /

Arztliste der Kassenarztliche Vereinigung Niedersachsen (2017)

Zahnarztliste der Kassenzahnarztlichen Vereinigung Niedersachsen
(2017)

Apothekenliste der Apothekerkammer Niedersachsen (2017)

Listen der Rettungswachen, Palliativeinrichtungen, Hebammen und
Pflegeeinrichtungen des Landkreises Emsland (2017)

Bevolkerungsdaten:

Emslands Bevdlkerungsdaten Stand 31.12.2015 und Bevolkerungs-
prognose fur 2025 des Landesamts fur Statistik Niedersachsen

Geografische Daten:

Digitale Verwaltungsgrenzen des Bundesamtes flir Kartographie und
Geodasie (31.12.2015)

Geokodierte Leistungserbringer (2017)
Routingfahige Strallendaten »Tomtom Multinet« von Logiball (2016)



Daten Morbiditat:

Krebserkrankungen RKI: Zentrum fir Krebsregisterdaten
Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit) RKI: GEDA 2014/2015 - EHIS
Demenz Alzheimer Europe, EuroCoDe 2016
Depression RKI: GEDA 2012

Hypertonie (Bluthochdruck) RKI: GEDA 2014/2015 - EHIS
Herzinsuffizienz RKI: Telefonsurvey

Koronare Herzkrankheit (KHK) RKI: GEDA 2014/2015 - EHIS
Schlaganfall RKI: GEDA 2014/2015 - EHIS
Periphere arterielle Verschlusskrankheit (PAVK) Heinz Nixdorf RECALL Studie
Horen/Sehen RKI: GEDA 2012

Arthrose RKI: GEDA 2010

Osteoporose RKI: GEDA 2012

Rickenschmerz RKI: Telefonsurvey 2009

Chronisch venodse Insuffizienz RKI: Bonner Venenstudie 2000-2002

RKI = Robert Koch-Institut; GEDA = Gesundheit in Deutschland aktuell (Telefonsurvey); EHIS = European Health
Interview Survey; EuroCoDe = European Collaboration on Dementia
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Methodik:

— Kartografische Bearbeitung und Darstellung im
Geoinformationssystem ArcGIS (ESRI®ArcGIS™ 10.5)

— Geokodierung der Adressdaten in ArcGIS

Pkw -Erreichbarkeit:

— Netzwerkanalyse in ArcGIS (Tool: Network Analyst) auf Basis
digitaler routingfahiger Stralendaten (Tomtom Multinet)

— Berucksichtigung 10 km Puffer um Emsland (Niedersachsen)

— Darstellung der Fahrzeit in 5-Minuten-Kategorien
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Hochrechnung Krankheitshaufigkeiten:

bundesweit reprasentative Pravalenzraten
Emsland-Bevdlkerungszahlen von 2015

Bevolkerungsprognose flr das Emsland flr 2025

Projizierung der Pravalenzraten auf die Bevolkerung 2015 und
Bevolkerungsprognose 2025 nach Geschlecht und Altersgruppen
auf Ebene der Gemeinden/Samtgemeinden

Darstellung des prozentualen Anteils der Erkrankten an der
Gesamtbevdlkerung




Ubersicht Landkreis
Emsland:

— 2.882 km?

— Grofdter Landkreis in
Niedersachsen
(siebtgrof3ter
bundesweit)

— 319.488 Einwohner
(31.12.2015)

— 19 Samtgemeinden, 60
Gemeinden

Niederlande

o

2102 "ON-NDI ©

Datenquelle: GeoBasis-DE/BKG 2017 9




Niederlande

2102 "OA-NDI ©

Anteil der Altersgruppe
der ab 65-Jahrigen an
der Gesamtbevolkerung
auf Gemeinde-Ebene,
2015

(dquidistant, in %)
[ =161

[ >181-193

B - 93-225

B2

Bevolkerung 2 65-
Jahre, Gemeinden

@ Anteil Einwohner 65+ an Gesamt-
bevolkerung Emsland: 20,6%

Alteste Gemeinden von Nord nach Sid:

Name

Nieder-

Bev.
gesamt

1.215

Bev.
65+

310

Anteil
Einw. 65+
Gesamtbev.

28,6 %

25,5 %

langen

1.767| 478 27,1 %

(Thuine: Fach-Pflegeeinrichtung fir
dementiell erkrankte Menschen)

Datenquelle: Landesamt fir Statistik
Niedersachsen



Demografie I:
31.12.2015: 319.488 Einwohner
Alterung der Bevdlkerung seit 1995 deutlich sichtbar

100%
90% m>75
80% m65-<75
m40-<65
70%
w18 - < 40
60% 0-<18
-<
S0% m>75
40% m65-<75
30% m 40 - <65
20% 2 w18 - < 40

Emsland‘s' ‘Q;‘_Y“itﬁts dizin /“ 7

0-<18
10% — —
0% — - (- — = — — =
e O » Q “ 9 S “ Q 9
Oy ) D N N (%) S (W) N N
& & §F§ &5 § 8585 8§ 9
weiblich mannlich

Datenquelle: Landesamt fiir Statistik Niedersachsen



Demografie II: Emsiondy) Qmesis sy A s

Anstieg der Bevolkerung insgesamt und Anstieg der alteren
Altersgruppen

400.000
350.000
Altersgruppen
300.000 - M 65 und alter
=
o
§ 250000 - m45-64
E
'S 200.000 - W25-44
L0
s
. . -
2 150.000 - 1>-24
S
E m0- 14
& 100.000 -
50.000 -
O .

2015 2025

Datenquelle: Landesamt fiir Statistik Niedersachsen 12



Krankheitshaufigkeit:

Pravalenzraten ausgewahlter Erkrankungen und Beeintrachtigungen

‘S’ @‘iversitéts

Emsland

‘Community Medicin

Krankheit/ 2015 2025

Beeintrach- |Frauen Manner gesamt Frauen Manner gesamt
tigung N[ % N[ % N %] N[ % N % N %
Depression | 12.6863] 9,93 8.0582| 6,12] 20.7443] 8,0a| 1354 98] 9.104| 6,0] 22,645 78
r[;':l'ﬂfjgs 87142  6,83[10.798% 8.23| 105128 7,53[10-142] 731131401 87| 232011 811
Horen 26.950a| 21,02|28.6143| 21,63 55.5643| 21,33| 30.43| 22,07 34.397| 22,81 64.8331| 22,41
Sehen 32,0483 25,03| 2019 19 73| 58,0673 22,33 34984| 25 2| 29.9801| 19,97 64.9731| 22,5
Osteoporose 9.247¢| 14,0¢| 3.341¢[ 5,4c¢| 12,588¢| 9,9¢| 8.260°( 20,5°| 2.514°P 7,0°[ 10.774°| 14 1P
Schlaganfall 21703  1,73] 1.0003] 1,4a] 4.079a] 1,62 1755 13| 18671 1,2 36201 1,3
Rucken- 44.8113| 34,92|35.2612| 26,72 80.0723| 30,72 - - I - B -
schmerzen

* Chronisch venose Insuffizienz, CEAP-Klassifikation, Stadium C4

a Bezugsaltersgruppe > 18 Jahre, P Bezugsaltersgruppe > 65 Jahre, ¢ Bezugsaltersgruppe > 50 Jahre,
d Bezugsaltersgruppe 45-74 Jahre, © Bezugsaltersgruppe 18-79Jahre, f Bezugsaltersgruppe > 15 Jahre,

> Bevolkerungsprognose 2025 - geringe Anzahl Altersgruppen = Ubereinstimmung

mit Altersgruppen der Pravalenzraten nicht immer gegeben!

13




Diabetes mellitus

©ICM-VC, 2017

Anteil der pravalent
erkrankten
Diabetes-Patienten

an der Bevodlkerung
(Ménner, 18 - 79 Jahre)

(dquidistant, in %)
[ =78
- 78-86
B -s6-94
o4

© ICM-VC, 2017

Anteil der pravalent
erkrankten
Diabetes-Patientinnen
an der Bevélkerung
(Frauen, 18 - 79 Jahre)

(dquidistant, in %)
| <66

P -66-73
Bl :73-80
B -so

Datenquelle: RKI: GEDA 2014/2015 - EHIS
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©ICM-VC, 2017

Schlaganfall

Anteil der pravalent
erkrankten
Schlaganfall-
Patienten

an der Bevdlkerung
(M&nner, 2 18 Jahre)

(dquidistant, in %)
<13
Bl-i13-15
B i5-17
[ N

© ICM-VC, 2017

Anteil der pravalent
erkrankten
Schlaganfall-
Patientinnen

an der Bevolkerung
(Frauen, 2 18 Jahre)

(dquidistant, in %)
=16
Bl-16-19
Bl 19-22
-

Datenquelle: RKI: GEDA 2014/2015 - EHIS
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Depression

Anteil der pravalent
erkrankten Patienten
mit Depression

an der Bevélkerung
(Méanner, 2 25 Jahre)

(dquidistant, in %)

Anteil der pravalent
erkrankten Patientinnen
mit Depression

an der Bevdlkerung
(Frauen, = 25 Jahre)

(dquidistant, in %)

~ ~

o [|Esss S| ]s981

v.>'>‘ [ >59-61 g [ >981-997
z B -61-63 3 B > 90.97- 10,12
ol W ->63 o || > 1012

Datenquelle: RKI: GEDA 2012



© ICM-VC, 2017

Osteoporose

Anteil der prévalent
erkrankten
Osteoporose-Patienten
an der Bevélkerung
(Mé@nner, 2 50 Jahre)

(dquidistant, in %)
[ |=533
Bl >533-545
Bl -545-557
55

©ICM-VC, 2017

Anteil der pravalent
erkrankten
Osteoporose-Patientinnen
an der Bevdlkerung
(Frauen, 2 50 Jahre)

(dquidistant, in %)
B < 13,1
B - 13.1-139
B - 139-146
| ERCY]

Datenquelle: RKI: GEDA 2012
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Riickenschmerzen

Anteil der pravalent
erkrankten
Einwohner mit
Riickenschmerzen'-
an der Bevdlkerung
(Méanner, 2 18 Jahre)

(dquidistant, in %)
[ ]=<263
B >263-271
B2 -279
Bl

0 5 10
W km

©ICM-VC, 2017

Anteil der pravalent
erkrankten

Einwohnerinnen mit
Riickenschmerzen'-
an der Bevdlkerung
(Frauen, 2 18 Jahre)

(dquidistant, in %)
. |=346
I >346-355
B > 355-365
B 65

Datenquelle: RKI: Telefonsurvey 2009

" mindestens 3 Monate, fast taglich
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Bedarfsplanung:
— Planung der ambulanten Versorgung in Versorgungsebenen:
« Hausarztliche Versorgung
« Allgemeine fachéarztliche Versorgung
» Spezialisierte facharztliche Versorgung
» Gesonderte facharztliche Versorgung
— Zuordnung der Arztgruppen zu Versorgungsebenen

— Planung in Planungsbereichen (Mittelbereiche, Kreise bzw. kreisfreie
Stadte, Raumordnungsregion, KV-Gebiet)

— Verhaltniszahlen (Arzt je Anzahl Einwohner im Planungsbereich)

U

Versorgungsgrad

21



Planungs-

bereich

Anzahl Arzte
im Emsland

Versorgungs-
grad’

Sperrung | Zahl der Niederlassungs-
moglichkeiten bis zur

Lingen
Meppen

Emsland
Emsland
Emsland
Hautarzte  [JuEENG
HNO-Arzte  [JuBELG
Emsland
Emsland
Emsland

Emsland
Psychotherapeuten [JEAnSERE
(inkl. Kinder- und
Jugendpsycho-

therapeuten)

Fachinternisten Emsland

Kinder- und Emsland
Jugendpsychiater

" Versorgungsgrad ohne erméchtigte Arzten und Einrichtungen

2 Anzahl fur den gesamten Landkreis
3 Arztliche Psychotherapeuten

Allgemeine facharztliche Versorgung

1902

Papenburg

22
31
43
17
16
35
24
38
11
65

108,5
90,0
99,7

110,5

138,1

116,9

121,2

120,3

124,6

124,0

144,6

141,0

111,8

offen
offen
offen
gesperrt
gesperrt
gesperrt
gesperrt
gesperrt
gesperrt
gesperrt
gesperrt
gesperrt
offen

Spezialisierte fachdrztliche Versorgung

62

4 Kinder- und Jugendlichen Psychotherapeuten

193,7
80,4

gesperrt
offen

APT?
8

O OO OO O o o

1,5

KJPT#
0

22



Hausarzte

Standorte Pkw-Erreichbarkeit
T X @ ® ® )
Papenburg o Leer (Ostfriesland) Westerstede Leer (Ostfriesland) Westerstede N
o, ) A
y 0. m f °
R | & Bad Zwischenahn
: Niederlande
K —
i a®
. Friesoythe
.y
Niederlande
|
L]
Cloppenburg
.' Li 20
glingen _:_t— km
| . - —a
_ "‘; = (Emts)\ o | ® Legende
7 ] =
A r K (Arzt fur Allgemeinmedizin,
- ﬁ) . | B  Hausarzt Praktischer Arzt oder
N . S,, v hausarztlich tatiger Internist)
{7 Ii{' | g © n Erreichbarkeit mit dem Pkw
. | \ e =\ Nordhorn
] ¥ b ;
s 4 L/ (@) < 5 Minuten
1l S L Bramgche = -
o @ s I >5-10Minuten
— N —0 10 20 |8 > 10 - 15 Minuten
1] — km |~
- ‘ /" > 15 - 20 Minuten
Rheine Legende !

Py Qchtrup
Gronau (Westf.)

L102 "OA-NDI ®

(Arzt fur Allgemeinmedizin,
B Hausarzt Praktischer Arzt oder
hausarztlich tatiger Internist)

> 20 Minuten

angrenzende 10 km Pufferzone
in Niedersachsen 23




Kinder- und Jugendmedizin

Standorte Pkw-Erreichbarkeit
Papenburg y, Lzr (Ostfriesland) Westerstede ph (Ostfriesland) Westerstede N
k N

km
IS —
0 2
Niederlande

Meppen

Lingep (Ems)

A

Niederlande

Friesoythe
[ ]

Nordhorn

Legende

Arzt far Kinder- und

= Jugendheilkunde

Vorsorge- oder Rehabilitations-

£ Papen.burg

A

[ ]
Bad Zwischenahn

Friesoythe
®

L]
Cloppenburg

0 10 20

_:_km

Legende

Arzt fur Kinder- und

B jugendheilkunde

. Krankenhaus mit Fachabteilung
+ Kinder- und Jugendheilkunde

Erreichbarkeit mit dem Pkw

- < 5 Minuten
- > 5-10 Minuten

>10 - 15 Minuten

>15 - 20 Minuten

@

2 inrichtung fiir Kinder- und o e |

D Rhei einrichtung fir Kinder- uni v ey ]

g L Jugendheilkunde / ? - > 20 Minuten

S ® Ochtrup 0 10 20 - Krankenhaus mit Fachabteilung Rheirga _ angrenzende 10 km Puffer?ﬂe
=] Gronau (Westf.) km + Kinder- und Jugendheilkunde Ibbenbiiren in Niedersachsen




I nansprUCh nah me EITISlal'Id‘S' Qﬂiversitéits An‘«-n?ur
(Daten aus der SHIP-Studie):

Haufigkeit der Inanspruchnahme allgemeiner facharztlicher Versorgung und
facharztlich tatiger Internist in SHIP (Erhebungswellen O und 1, n =4.310,
Alter: 20 — 88 Jahre, nach Arztkontakten):

Bitte geben Sie an, welchen Arzt bzw. welche Arzte Sie innerhalb der letzten 12 Monate aufgesucht
haben und wie oft?

Internist 1,4 0-154
Augenarzt 0,9 0-40
Orthopade 0,7 0-30
Frauenarzt 1,3 0-20
Urologe 0,6 0-112
Hautarzt 0,5 0-40
Neurologe 0,3 0-20

Psychotherapeut/ Psychiater 0,3 0-70



Standorte

Facharztlich tatige Internisten

Pkw-Erreichbarkeit

Papenburg

LLOZ "ON-NDI @

S

Leer (Ostfriesland)

Westersie$

N

A

Legende

e

Arzt fur Innere Medizin
(facharztlich tatig)

Vorsorge- oder Rehabilitations-
einrichtung fir Innere Medizin

Krankenhaus mit Fachabteilung
Innere Medizin

£10Z "OA-NDI ©

)

L

Niederlande

'

¥ :‘? Uﬁ?ﬁﬁ?

g ()
&

Nordhorn

'

Leer (Ostfriesland)

< Papenburg

Ibbe*uren

Westerste$: N

A

Bad Zwischen.ahn

Frie*ythe

o
Cloppenburg
0 10 20
_:_ km

Legende

Arzt fir Innere Medizin
(facharztlich tatig)

. Krankenhaus mit Fachabteilung
+, Innere Medizin

Erreichbarkeit mit dem Pkw

B <5 vinuten
- > 5 - 10 Minuten

> 10 - 15 Minuten

> 15 - 20 Minuten

- > 20 Minuten

angrenzende 10 km Puffer:
in Niedersachsen ?ge




Augenheilkunde

Standorte Pkw-Erreichbarkeit
W, N R !
ﬁapéﬁ!;’t_ﬂlg,,_‘“?f Leer (Ostfriesland) Westersle$ Leer (Ostfriesland) WQStEFStEQ N
L m s A
' ‘ 3 N
. A .
S 9 o Bad Zwischenahn
4L \ =~ Papenburg
[ ¢ Papenbur&ﬂ:’ o . ;
4 \ AR Niederlande '
o p o
0 2 =

Fries:ythe Friesoythe

Cloppenburg

Legende
O  Arzt fur Augenheilkunde

* Krankenhaus mit Fachabteilung

A heilk
Nordhorn ugenheilkunde
0

Erreichbarkeit mit dem Pkw
@
o < 5 Minuten
Bramgche = -
5 B > 5- 10 Minuten
) 3 _ >10-15Minuten

@ ) =
o Y Legende = > 15 - 20 Minuten
= Rhei o 2
_c'<) ks O Arztfir Augenheilkunde 4 : B > 20 minuten
§ ® Ochtrup 0 10 20 I Krankenhaus mit Fachabteilung ° langfenzende 10 km Puﬁerfx?e
& Gronau (Westf.) — km| ! Augenheilkunde Ibbenbiiren in Niedersachsen




Orthopadie
Standorte Pkw-Erreichbarkeit

[ 1 \ ) ® R [ ]
pﬁnﬁul;_g ¥ Leer (Ostfriesland) WES{EI’STE$ Leer (Ostfriesland) W95t9r5t9$ N

] & A

ft

®
. Bad Zwischenahn
B m

Rapenburg

Niederlande || L

Friesoythe :
'y Frles.oythe

Cloppehburg

h (Ems) 0 10 20
¢ km
Legende

B Arzt fur Orthopadie

T Krankenhaus mit Fachabteilung
* Orthopédie

Erreichbarkeit mit dem Pkw

- < 5 Minuten

Nordhorn

Bramgche
\ ¢ xr _— P - 5- 10 Minuten

s Legende © | >10-15Minuten
® =k B Arztfir Orthopédie .
o ek i /-P—. > 15 - 20 Minuten
= ; Vorsorge- oder Rehabilitations- |
: Rheine g - ]
S B einrichtung far Orthopadie - > 20 Minuten
I Ochtrup « Krankenhaus mit Fachabteilung angrenzende 10 km Puffe| e
3 ° 0 10 20 Ak andy
= Gronau (Westf ) » km * Orthopadie Ibbe*ﬂren in Niedersachsen r?g




Standorte

Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Pkw-Erreichbarkeit

Papenburg

km

Niederlande

Meppen

PY Ochtrup 0
Gronau (Westf.)
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Papen“purg' 4

Y

® @
Leer (Ostfriesland) Westerstede

N

A

Friesoythe
.y

Bramgche

Legende

Arzt fur Haut- und
Geschlechtskrankheiten

Krankenhaus mit Fachabteilung
Haut- und Geschlechtskrankheiten

+

/ '~ > Papenburg
)4

Niederlande -
N

]

Nordhorn
| |
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)

)
Leer (Ostfriesland)

®
Westerstede N

A

®
Bad Zwischenahn

Friesoythe
L]

®
Cloppenburg

®
Ibbenbiiren

Legende

Arzt fur Haut- und
Geschlechtskrankheiten

Krankenhaus mit Fachabteilung
Haut- und Geschlechtskrankheiten

&

Erreichbarkeit mit dem Pkw

- <5 Minuten
B >5-10Minuten

> 10 - 15 Minuten

> 15 - 20 Minuten

- > 20 Minuten

angrenzende 10 km Pufferzorf9
in Niedersachsen




Urologie
Standorte Pkw-Erreichbarkeit

itrar (Ostfriesland) Wet‘»terS'n:-i’£1 N

A

/ g:er (Ostfriesland) Westersleﬁ

fapéibies.

[ ]
= Bad Zwischenahn

Rapenburg
Niederlande

Friesoythe ;
® Fnegnythe

[ )
Cloppenburg

Legende

@ Arzt fiur Urologie

-.|. Krankenhaus mit Fachabteilung

Nordhorn Urologie

Erreichbarkeit mit dem Pkw

B <5Minten
I > 5- 10 Minuten
- >10 - 15 Minuten

Bramgche
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(]

o Legende > 15 - 20 Minuten

= Rhei

5 ! O Arzt fir Urologie - > 20 Minuten
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Nervenheilkunde
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Psychotherapie
Pkw-Erreichbarkeit
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Standorte

Geriatrie
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Palliativmedizin
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Bad Zwiss:henahn

Friesoythe
[ ]

Cloppenburg
e
0 10 20
I I <

Legende

Arzt mit Zusatzbezeichnung
Palliativmedizin

Spezialisierte ambulante
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Apotheken

Standorte Pkw-Erreichbarkeit
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Haut- u. Geschlechtskrankheiten
Innere Medizin

Geriatrie

Kinderheilkunde
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Rettungswachen

Standorte Pkw-Erreichbarkeit
. J e ® o ®
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Ambulante Pflegeeinrichtungen

Standorte Pkw-Erreichbarkeit
' x @ ® ® [ ]
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Stationare Pflegeeinrichtungen

Standorte Pkw-Erreichbarkeit
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eingestreuter Kurzzeitpflege)
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Moglichkeiten und Einschrankungen
kartografischer Darstellungen:

— Darstellung der Verteilung von Leistungserbringern im Raum

— Ermittlung von Gebieten mit grof3en Entfernungen zum
nachstgelegenen Leistungserbringer

— Regionale Unterschiede
Aber:

— Raumliche Verteilung zeigt nicht, ob Bedarf abgedeckt ist

— Interpretation, z.B.:
« Anteile/Anzahlen: hoher Anteil nicht immer hohe Anzahl
* Mitnahmeeffekte aus Nachbarregionen

 Pkw-Erreichbarkeit: In Gegenden mit schlechter Erreichbarkeit
mussen nicht zwangslaufig Menschen wohnen

‘ Ziel: Datengrundlage fur Planung der
zukunftigen Versorgung!

WY Universitéts Community Medicine
Emsland S
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Fazit I: Emsland § Lunmerstas

Bevolkerung

— Zukulnftig weiter steigend & alternd

— Zunahme insbesondere der altersassoziierten Morbiditat

- Zunahme Inanspruchnahme medizinischer und pflegerischer Leistungen

Leistungserbringer:
— flachendeckend flr viele Fachrichtungen vorhanden

— weniger Fachspezialisten in der ambulanten Versorgung in:
« Nordostliches Emsland (z.B. Chirurgen, Haut-, HNO-Arzte, Nervenheilkunde,
Orthopadie)
« Streifen zwischen Papenburg und Meppen/Lingen (z.B. Augen-, Haut-, Kinderarzte,
Internisten, Urologen)

« Grenzregion Niederlande (z.B. Hautarzte, Nervenheilkunde, Psychotherapeuten,
Urologen)

« Sudostliches Emsland (z.B. Haut-, Kinder-, HNO-Arzte, Orthopaden, Urologen)



Fazit Il: Emsland‘s‘ QR S s

Geriatrie :

— stationare Angebote raumlich gut verteilt

— keine niedergelassenen spezialisierte Arzte im Landkreis Emsland:
» Facharzte fir Innere Medizin und Geriatrie
 Arzte mit Zusatzweiterbildung Geriatrie

Rettungswachen:

— Niedersachsen: Hilfsfrist von 15 Minuten

— Landkreis Emsland: Einhaltung der Hilfsfrist flachendeckend gegeben
— Hilfsfrist in anderen Bundeslandern 8 (Hamburg) — 15 Minuten
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