
Consultaţie 
de familie

Asistenţă timpurie
pentru părinţi şi (viitoare) mame 

şi (viitori) taţi

• Sunteţi însărcinată şi aveţi întrebări despre 
 naştere şi perioada ce urmează?

• Aveţi nevoie de sfaturi privind alimentaţia copilului 
 sau îngrijirea bebeluşului dumneavoastră?

• Vă aflaţi într-o situaţie dificilă de viaţă?

• Vă simţiţi copleşit(ă) în situaţia dvs. de familie?

Familiensprechstunde

Frühe 
Hilfen

Rumänisch	

Sfaturi	telefonice	de	la	o	moasä	pentru	un	ajutor	

timpuriu	0151 14352862
Pentru	tot	Emslandul	(de	asemenea	prin	

Messenger	„Signal“)
sau	E-Mail	la:	jana.steven@skf-lingen.de

Dacă aveţi nevoie sau cunoaşteţi pe cineva care are nevoie, 
contactaţi cu încredere moaşa de la Asistenţa timpurie, 
Jana Steven

Contact 0151 14352862 sau jana.steven@skf-lingen.de

Suntem aici ca să îndrumăm 
femeile însărcinate şi familiile
Ü	pentru toate (viitoarele) mame şi (viitorii) taţi cu 
 copii până la 3 ani

Ü	în situaţii grele de viaţă
Ü	cu istoric de imigrare
Ü	pentru (viitori) părinţi aflaţi sub presiune psihică

Ce oferim
Ü	o consultaţie deschisă pentru întrebări cotidiene 
 înainte şi după naştere
Ü	oferte orientate după cerinţe (consultaţie individuală, 
 oferte de grup)
Ü	consiliere medicală şi intermediere spre alte oferte 
 de ajutor şi asistenţă timpurie

Consultaţie de familie în Emsland-Sud:
Salzbergen: Marţi între 9-11 în Centrul pentru familie St. Cyriakus Salzbergen

Bahnhofstrasse 3, 48499 Salzbergen
Spelle: Luni între 9-11 în Centrul comunitar Wöhlehof

Pastor-Batsche-Weg 1, 48480 Spelle

Consultaţie de familie în Emsland-Nord:
Werlte: Miercuri între 9-12 în pavilionul de lângă primărie

Marktstraße 1, 49757 Werlte
Rhede: Joi între 9-12 la primărie

Gerhardyweg 1, 26899 Rhede (Ems)

La cerere în
Sögel: În centrul Caritas

Am Markt 9, 49751 Sögel
Papenburg: În centrul Caritas

Kirchstraße 16, 26871 Papenburg

Alte locaţii de comun acord




