
www.vitalus.info

Wir sind auch bei Facebook: 

https://www.facebook.com/Vitalus.Gesundheitszentrum

Â Frühförderung

Â Familienhilfe

Â Logopädie

Â Ergotherapie

Â Physiotherapie

Â Reha-Sport &

Funktionstraining 

Â Medizinische

Trainingstherapie

Ansprechpartnerinnen 
Helen Ricken
Mobil: 0151 2500 7091
E-Mail: helen.ricken@vitus.info

Elke Wessels
Tel. 05932 739852-23
Mobil 0151 4265 7904 
E-Mail: elke.wessels@vitus.info

Kontakt
Jessica Bos                   
Bereichsleitung                                 
Frühförderung und Familienhilfe                         

Nödiker Str. 99   
49716 Meppen            
Tel. 05931 9374-11   
E-Mail: jessica.bos@vitus.info

Eltern-Kind-Treff 
„Miteinander Wachsen, 
voneinander Lernen“

Gefördert durch das Nieders. 
Ministerium für Soziales, 

Gesundheit und Gleichstellung

Landesprogramm der 
Familienförderung 

www. familien-mit-zukunft.de



"Für die Erziehung eines Kindes 
benötigt man ein ganzes Dorf“
                        (afrik. Sprichwort)

Eltern-Kind-Treff

Miteinander Wachsen  
 - Voneinander Lernen   

bietet Ihnen als Eltern von Kindern 
im Alter von 0 bis 3 Jahren 
als offenes Angebot die Möglichkeit 

Â andere Eltern kennen zu lernen und 
sich auszutauschen 

Â Anregungen zu unterstützendem 
Elternverhalten im Kontakt und Spiel 
mit Ihrem Kind zu erhalten  

Â Hilfen bei Fragestellungen zur 
Entwicklung und Erziehung Ihres 
Kindes zu erhalten 

Die Treffen bieten Ihnen Gelegenheit, 
gemeinsam mit Ihrem Kind aktiv 
zu sein und  Anregungen sowie
Informationen zu verschiedenen 
Themen zu erhalten, wie z. B.:

Â Neugierig die Welt erkunden

Â Angst-Wut-Trotz–Gefühle 
verstehen   

Â Zehn kleine Krabbelfinger– 
Fingerspiele, Spiellieder und 
Kniereiter kennenlernen

Die Treffen werden von einer 
Fachkraft, die in der Arbeit mit 
Kleinkindern und Familien erfahren ist, 
geleitet und von ehrenamtlichen 
Mitarbeitenden unterstützt.

Der Eltern-Kind-Treff

Miteinander Wachsen 

- Voneinander Lernen

in Kooperation mit Netzwerkpartnern

findet jeweils dienstags von 

09:30 bis 11:15 Uhr 

im Vitalus Gesundheitszentrum Haren, 

Nordstraße 50, statt.

Termine 2021, 2. Halbjahr

14. und 28. September

12. und 26. Oktober

09. und 23. November

07. und 21. Dezember
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